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Cinema Brasileiro
A Academia Brasileira de Cinema e Artes 
Audiovisuais divulgou na última semana os 
finalistas do 19º Grande Prêmio do Cinema 
Brasileiro. A cerimônia terá realização no 
dia 10 de outubro e será transmitida pela 
TV Cultura. A abertura dos envelopes com 
os vencedores acontecerá ao vivo, e o Troféu 
Grande Otelo será entregue diretamente na 
casa de cada ganhador depois da premiação. 
Entre os destaques desta edição está o filme 
Bacurau, com 15 indicações. O longa foi 
gravado nas cidades de Parelhas e Acari, no 
Rio Grande do Norte.

LIMPEZA URBANA
A coluna registrou recentemente 
que a avenida São José, no bairro de 
Lagoa Nova, em toda sua extensão, 
estava necessitando de limpeza no 
canteiro central e de capinação. Na 
última semana, esta colunista passou 
pelo local e constatou que a prefeitura 
realizou o serviço de poda nas árvores 
e está fazendo capinação e limpeza. 
Fica o registro.

Alerta - Glândula pineal
Esta colunista recebeu um vídeo com uma 
informação que causa grande preocupação. 
Me refiro aquela pistola com o infravermelho 
que é usada para medir a temperatura das 
pessoas neste período de pandemia do 
Coranavírus. Pois bem, a pistola é apontada 
bem no centro das nossas testas. O vídeo 
alerta para o uso indevido no referido local 
por ser direcionado para a glândula pineal. 
Então fui pesquisar do que se trata.

*** A glândula pineal, também conhecida 
como conarium, epífise cerebral ou 
simplesmente pineal, é uma pequena 
glândula endócrina no cérebro dos 
vertebrados. Ela produz melatonina, um 
hormônio derivado da serotonina que 
modula os padrões de sono nos ciclos 
circadianos e sazonais. Fica o alerta para 
que a utilização seja feita em outro local, por 
exemplo, no punho. Por que na testa? Com a 
palavra as autoridades da Saúde.

Retomada das aulas
O sindicato que representa as escolas 
privadas do Rio Grande do Norte entregou ao 
comitê científico, criado no Estado durante 
a pandemia do Coronavírus, uma proposta 
de protocolo elaborado para a retomada das 
aulas presenciais em formato “híbrido”. A 
ideia é que cada família escolha entre mandar 
seus filhos para as aulas presenciais ou 
manter o ensino remoto. O Estado ainda não 
tem data para a retomada das aulas. Blog FM.

Lobby Digital
Mostrar de que forma o cidadão pode exercer 
sua atividade de intervir nas políticas públicas 
por meio das plataformas e redes sociais é 
o principal objetivo do livro “Lobby Digital 
- Como o cidadão conectado influencia 
as decisões do governo e das empresas”. 
Produzida pela Aberje Editorial, a obra é 
assinada pelo consultor e palestrante Renard 
Aron. A publicação traz casos vivenciados 
nos Estados Unidos e Brasil.

UMA GRANDE perda para o cinema 
americano. O ator, diretor e roteirista 
Chadwick Boseman, o Pantera Negra do 
Universo Cinematográfico da Marvel, 
morreu na última sexta-feira, aos 43 anos. 
Ele lutava contra um câncer no cólon 
há quatro anos. Segundo a assessoria do 
Boseman, o astro faleceu na sua casa em Los 
Angeles - Califórnia.

ANIVERSÁRIOS Os parabéns da coluna 
hoje vão para o jornalista Chrystian de Saboya, 
a querida Jô Godeiro, Uyara Maia Mesquita e a 
advogada Rossana Ferreira. Ainda é tempo de 
parabenizar a jornalista Mara Godeiro e Graça 
Barbalho Guerreiro.

A colunista canta coro de vivas para o colega Chrystian 
de Saboya, que amanhece brindando aniversário

Ainda é tempo de parabenizar Graça Barbalho 
Guerreiro, que comemorou ontem mudança de idade

Desembargador Rafael Godeiro e sua querida Jô. 
Ela muda de idade hoje e recebe o abraço da coluna

Os parabéns da coluna com votos de sucesso para a 
jornalista Mara Godeiro, pelo seu aniversário
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