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Testamentos
O número de testamentos registrados em 
cartórios de notas aumentou 41,7% no país 
no primeiro semestre de 2021, comparado 
com igual período do ano passado. Os 
Estados em que a procura mais cresceu 
foram Amazonas, com 107%; Mato Grosso, 
com 75%; e Goiás, com 72%. Em números 
absolutos, o primeiro lugar ficou com São 
Paulo, que passou de 3.933 testamentos no 
primeiro semestre de 2020 para 5.335 no 
mesmo período de 2021.

A obesidade
Está relacionada a diversos problemas 
de saúde como cardiopatias, diabetes e 
hipertensão. O desenvolvimento de alguns 
tipos de câncer no organismo possui relação 
com os hábitos de vida do indivíduo. Quando 
se fala de obesidade e câncer de mama, é 
preciso redobrar a atenção, pois a patologia, 
que já é considerada uma pandemia no Brasil, 
está relacionada ao câncer de mama, tipo de 
câncer que mais mata mulheres no mundo e 
o mais incidente nas brasileiras.

Colônia de férias
O Aeroclube do RN está com inscrições 
abertas para a primeira edição da Colônia de 
Férias. Serão 6 dias destinados para muitas 
brincadeiras, atividades lúdicas e esportivas.  
A Colônia é voltada para crianças entre 4 e 12 
anos, e vai obedecer a todos os protocolos de 
segurança sanitária contra o Coronavírus. As 
vagas são limitadas e os sócios do Aeroclube 
têm desconto no valor do pacote.

Mutação
Estudo realizado em parceria entre Brasil e 
Portugal analisou mais de 20 mil sequências 
genéticas de HIV de pacientes brasileiros 
e constatou o aumento de uma mutação 
específica chamada K65R. Os pesquisadores 
alertam que isso é preocupante, porque a 
mutação está associada à resistência a um 
dos medicamentos usados no tratamento 
antirretroviral no país, o Tenofovir -TDF. 
Informação portal Uol

UMA JORNADA gratuita do Sebrae, 
voltada para empreendedores, pretende ajudá-
los a otimizar os resultados de vendas no 
mundo digital. Novas turmas estão previstas 
para este mês, com formato 100% virtual e 
duração de 10 dias úteis. A iniciativa, chamada 
de Up Digital Marketing é voltada para 
pequenos negócios, como MEI, ME e EPP.

ANIVERSÁRIOS Os parabéns da coluna 
hoje vão para a querida Klebeney Nóbrega, 
o publicitário Leonardo Lira, o jornalista Rô 
Medeiros, o presidente da Liga de Ensino do 
RN, Manoel de Brito e a produtora cultural da 
PB, Sheila Martins.

A colunista em click com a querida Andréa Rocha, em 
concorrida noite de lançamento antes da pandemia

Presidente da Liga de Ensino do RN, Manoel de Brito, 
brindando aniversário hoje. Os parabéns da coluna

Do Instagram, Telma Dantas posa com sua filha, a 
advogada Laísa Dantas, durante passeio em Sampa

Respeito e Diversidade
Estão abertas as inscrições do “Prêmio 
Respeito e Diversidade”, visando reconhecer 
matérias jornalísticas e ações voluntárias 
da sociedade, pelo Conselho Nacional do 
Ministério Público. A premiação é dividida 
em 2 categorias: Imprensa e Sociedade. 
Podem ser inscritos trabalhos jornalísticos 
publicados no Brasil e atividades voluntárias 
que conscientizem a população sobre a 
importância da valorização das diferenças de 
raça, credo, gênero, entre outras. Inscrições 
no https://premiorespeitoediversidade.cnmp.
mp.br/usuario/adicionar

SEM RESTRIÇÕES
O uso de máscaras na Inglaterra 
deixará de ser obrigatório, exceto em 
instalações médicas, anunciou ontem 
o premier Boris Johnson. A medida 
valerá a partir de 19 de julho, data em 
que praticamente todas as restrições 
para conter a pandemia serão 
encerradas. As barreiras para entrada 
e saída dos viajantes no país seguem 
em vigor. Folha de S. Paulo 

Parabéns da coluna para a elegante Klebeney Nóbrega, 
nome de destaque do Seridó, aniversariando hoje
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