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CASACOR RN
Simpáticos, talentosos e super criativos, 
Luciano Almeida e César Revoredo 
receberam ontem a imprensa para apresentar 
como será a edição 2021 da CASACOR RN. 
O evento acontecerá na Rua Mipibu, 754, 
no elegante bairro de Petrópolis. Este ano, 
a mostra tem como tema “A Casa Original”.  
Durante a apresentação, César registrou os 
parceiros, entre eles a coluna destaca a Moura 
Dubeux. A colunista esteve presente e traz 
alguns clicks.

Vinagre balsâmico
Recebi um release com uma informação bem 
interessante e resolvi dividir com vocês!!! Diz a 
história que o vinagre balsâmico era um artigo 
de luxo com o qual a aristocracia medieval 
se presenteava nas regiões de Modena e 
Reggio Emilia, na Itália, onde o produto teve 
origem. No século 21, sem nunca ter perdido 
a nobreza, este ingrediente conquista cada vez 
mais o consumidor brasileiro comprovando 
uma versatilidade gastronômica que não se 
restringe ao tempero de saladas.

*** Este condimento, de sabor agridoce, 
compõe uma infinidade de receitas em pratos 
à base de vegetais, carnes e peixes, incluindo 
as sobremesas. Com sabor acentuado e de 
consistência mais densa, o vinagre balsâmico 
é produzido a partir da fermentação de uvas 
especiais e envelhecido em tonéis de carvalho. 
As substâncias antioxidantes que entram em 
sua composição trazem diversos benefícios 
para a saúde.

*** Estudos científicos atribuem ao vinagre 
balsâmico propriedades estimulantes que 
colaboram para a digestão. À semelhança do 
vinho, possui antioxidantes, que previnem o 
envelhecimento precoce e reduzem os níveis 
de colesterol. Este vinagre contém também 
flavonóides, substância associada à redução no 
risco de desenvolvimento de doenças crônicas 
e cardiovasculares. Matéria completa com 
algumas receitas no site liegebarbalho.com  

ANIVERSÁRIOS Os parabéns da coluna 
hoje vão para o vereador Raniere Barbosa, 
o jornalista e todo queridinho da colunista 
Dinarte Assunção, o advogado Genason 
Fonseca e a presidente do Women’s Club Of 
Natal, Ana Marta Procópio. Ainda em tempo 
de cumprimentar a empresária Daniela 
Diniz Chaves, pelo seu aniversário ontem. 
Parabéns!!!

CDL NATAL
O empresário José Lucena, presidente 
da CDL Natal, e mais outros 30 
empresários potiguares de diversos 
segmentos, participam na capital 
paulista de um meeting empresarial e 
visitas na XP Investimento, ao Banco 
Safra e a Rede Record. O encontro tem 
como objetivo trocar conhecimentos 
e promover o setor produtivo do Rio 
Grande do Norte.

www.liegebarbalho.com

Projeto KDOG
Data que visa conscientizar a população sobre a 
prevenção do câncer de mama, ganha destaque 
o projeto KDOG Brasil, que tem como objetivo 
treinar cachorros para que eles consigam 
detectar, por meio do olfato, se um paciente 
possui ou não câncer de mama. O projeto é 
realizado em parceria com a Sociedade Franco-
Brasileira de Oncologia, sediada na cidade 
de Petrópolis-RJ, onde os cães são treinados 
por especialistas. O método não necessita do 
contato entre animal e paciente. 
Matéria completa no liegebarbalho.com

Parabéns da coluna para o vereador Raniere Barbosa, 
que amanhece celebrando mudança de idade

OS MEMBROS da Câmara Empresarial 
do Turismo da Fecomércio RN se reuniram 
ontem na sede da Federação, para conhecer os 
detalhes do novo Plano Diretor e os impactos 
para o setor turístico da capital. Mais no 
liegebarbalho.com

Abraço carinhoso da coluna para Ana Marta Procópio, 
presidente do Women’s Club Natal, aniversariando hoje

Sttênia Bezerra, Wescley Magalhães e Renata Samico, 
da MD, e Magda Soares, ontem na CASACOR RN

Luciano Almeida e César Revoredo, franquiados da 
CASACOR RN, ontem, durante evento com a imprensa
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