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Campanha contra a fome
A ONG Ação da Cidadania, fundada pelo 
sociólogo Herbert de Souza, o Betinho, está 
promovendo um pacto nacional contra a 
fome. O objetivo da campanha “Pacto pelos 
15% com Fome” é sensibilizar as pessoas 
para a urgência de se acabar com o problema 
que afeta 33,1 milhões de brasileiros – 15% 
da população. A ideia é que cada pessoa ou 
empresa doe 15% de qualquer coisa que puder 
– R$ 15, 15 centavos, 15 quilos de alimento ou 
quentinhas, 15% das vendas ou 15 minutos 
do tempo como voluntário. Para saber mais 
sobre a ação, basta acessar o site da campanha 
contato@15por15.org 

FEIJÃO SOCIETY
Já estão disponíveis na Tabacaria do 
Tota, na Avenida Afonso Pena, no 
bairro de Petrópolis, os braceletes 
que darão acesso à nossa tradicional 
feijoada. O evento, que acontecerá no 
próximo dia 27 de agosto, terá como 
palco o salão de eventos do hotel 
Holiday Inn Natal. A colunista espera 
os amigos para uma tarde agradável de 
reencontros.

20 +2 Experience
O fenômeno KLB vem provando que, mesmo 
após o hiato de 7 anos, o amor, o encanto 
e o respeito do público pelo trabalho do 
grupo só aumentaram. O retorno de Kiko, 
Leandro e Bruno aos palcos continua sendo 
destaque nas redes sociais e nos principais 
meios de comunicação do país. Com a turnê 
comemorativa “20 +2 Experience”, o grupo 
desembarca em Natal neste sábado, com show no 
Teatro Riachuelo.

Apraxia na infância
Um estudo inédito no Brasil desenvolvido 
pela Universidade de São Paulo – USP fez o 
mapeamento genético de 100 crianças com 
apraxia de fala na infância, a AFI, para identificar 
as alterações genéticas que levam ao transtorno 
— ainda pouco conhecido no país. A intenção 
é auxiliar em novas opções de tratamento no 
futuro. A Apraxia de Fala na Infância - é um 
distúrbio motor da fala de origem neurológica.

Criança e adolescentes
Um terço das crianças e adolescentes brasileiros 
de 11 a 17 anos afirma já ter procurado apoio 
emocional na internet. O hábito é mais comum 
para as meninas: 36% delas já recorreram à ajuda 
online, enquanto que, no caso dos meninos, 
foram 29%. Essa não é uma notícia nem boa nem 
má, mas atesta a importância de as famílias e os 
educadores estarem atentos a esse tipo de busca, 
explica Luísa Adib, coordenadora da pesquisa 
“TIC Kids Online Brasil”.  Folha Press

Remédio contra insônia
Um novo medicamento contra a insônia, o 
lemborexant, avaliado em um amplo estudo 
no Reino Unido, se revelou mais eficaz que os 
atualmente disponíveis no mercado para tratar o 
problema em adultos. Feito por especialistas da 
Universidade de Oxford e publicado na Lancet, 
o trabalho explorou os diferentes tratamentos 
farmacológicos contra a falta de sono. A droga 
ainda não está disponível no Brasil e a previsão 
do fabricante é que chegue ao mercado brasileiro 
até o final do próximo ano.

*** Trata-se do maior estudo já realizado sobre o 
tema. Envolveu 44 mil pessoas em 154 testes de 
duplo-cego sobre a eficácia e os efeitos colaterais 
de 36 medicamentos usados comumente no 
combate à insônia. A meta-análise, coordenada 
pelo psiquiatra Andrea Cipriani, de Oxford, 
avaliou diferentes aspectos: abordou a qualidade 
do sono dos participantes, os efeitos dos 
diferentes tratamentos e a presença de eventos 
adversos. Do Uol

A AGÊNCIA Nacional de Vigilância Sanitária 
determinou a apreensão de lotes falsificados do 
remédio Somatropina 20mg, solução injetável, 
utilizado no tratamento contra a deficiência do 
crescimento. As resoluções que determinam a 
apreensão dos medicamentos foram publicadas no 
Diário Oficial da União.

Elegância de Ana Lúcia Motta ilustrando a coluna
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Zuleide Varella Barca com Ryanete Cansanção e Salete Bezerra no registo da coluna

Simpatia do casal Marília e Ronaldo Mello, pelas lentes do fotógrafo João Neto

Parabéns da colunista para a magistrada Lena Rocha, homenageada pela ministra 
do STJ, Maria Thereza Rocha de Assis Moura, pelo Programa Caminhos da Justiça
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