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Vinho tinto
O consumo moderado de vinho tinto 
ajuda a remodelar em poucas semanas a 
microbiota intestinal, cujo papel nas doenças 
cardiovasculares é cada vez mais reconhecido 
pela ciência. É o que revela um estudo publicado 
no periódico The “American Journal of Clinical 
Nutrition”. A pesquisa envolveu 42 pacientes 
com doença arterial coronariana. Intitulado 
“Wine Flora Study”, o trabalho contou com o 
apoio da Fundação de Amparo à Pesquisa do 
Estado de São Paulo Estadual de Campinas - 
Unicamp, de Verona - Itália, de Brasília - UnB, 
de Harvard -Estados Unidos e do Instituto de 
Tecnologia Austríaco - Áustria. Exame

SUBSTÂNCIAS
Químicas tóxicas encontradas em 
fragrâncias de esmaltes e xampus 
podem aumentar o risco de mulheres 
desenvolverem diabetes tipo 2. É o 
que sugere um novo estudo publicado 
no “Journal of Clinical Endocrinology 
e Metabolism”. Os cientistas da 
Universidade de Michigan, nos 
Estados Unidos, analisaram 
informações de 1,3 mil mulheres 
norte-americanas. Metrópoles

Diretor de Negócios
O potiguar radicado em São Paulo, Daniel 
Matoso, celebrando mais uma conquista 
profissional. O executivo acaba de assumir a 
diretoria Regional de Negócios da Atlântica 
Hospitality International. Com mais de 20 anos 
de atuação na área hoteleira, ele traz no currículo 
experiência em importantes redes como:  Accor, 
Holiday Inn e Atlântica. Os parabéns da coluna 
para Daniel Matoso e também para sua mãe, a 
advogada Ângela Monteiro, que está vibrando 
com o sucesso do filho.

Homenagem a Messi
Com inflação de quase 100% em 2022, o governo 
da Argentina estuda a possibilidade de emitir 
notas de maior valor, especificamente de 5.000 
e de 10.000 pesos, cerca de R$ 138 e R$ 277. 
Segundo o jornal “La Nación”, a discussão ainda 
está longe de uma definição, mas a presidente do 
Banco Nación, Silvina Batakis, já tem uma ideia 
de que poderia estampar uma das cédulas com 
Lionel Messi. Do Uol

Sítio arqueológico
Às margens do Lago Vitória, no Quênia, uma 
equipe de arqueólogos encontrou 330 ferramentas 
de pedra de 2,9 milhões de anos. Os cientistas 
responsáveis pela pesquisa disseram que 
encontraram três tipos de ferramentas no sítio 
arqueológico de Nyayanga: martelos e núcleos 
de pedra para triturar plantas, ossos e carne, e 
lascas afiadas para cortar carne. Esses artefatos são 
exemplos de um tipo de tecnologia da Idade da 
Pedra chamada de Olduvaiense. Do G1

Solidariedade na educação
A volta às aulas no Rio Grande do Norte tem 
sido marcada por solidariedade. Instituições 
da Grande Natal e do interior do Estado têm 
recebido doações de itens essenciais para a 
continuidade do aprendizado de alunos de 
diferentes níveis de ensino. O Centro Estadual 
de Educação Profissional Professor Hélio Xavier 
de Vasconcelos, em Extremoz, foi contemplado 
com 1.600 livros didáticos.

*** Na cidade de Mossoró, a Secretaria 
Municipal de Educação ganhou 2.000 carteiras 
escolares, que deverão ser destinadas para as 
escolas da referida cidade.  Já a Universidade 
Estadual do Rio Grande do Norte em Natal e 
Assú recebeu cerca de 2.000 livros. As doações 
são fruto de uma ação da Universidade Potiguar 
para promoção e valorização da educação no Rio 
Grande do Norte.

A UNIVERSIDADE Federal do Rio 
Grande do Norte criou um curso de Técnico 
em Veterinária na Escola Agrícola de Jundiaí, 
em Macaíba. O edital para a primeira turma já 
foi publicado. Segundo a universidade, a nova 
formação tem objetivo de capacitar profissionais 
que atuarão como auxiliares de profissionais da 
Medicina Veterinária, na saúde animal, humana 
e ambiental. G1

Parabéns da coluna para o executivo Daniel Matoso
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A jornalista Eliana Lima celebrando aniversário hoje. Os parabéns da colunista!!!

Vereador Anderson Lopes e o Pres. CDL - Natal José Lucena no registro da coluna

ANIVERSÁRIOS Os parabéns da coluna hoje vão para os 
jornalistas Eliana Lima, Cassiano Vidal e Alex Viana. Também celebram 
a mesma data a empresária Dayane Rodrigues, o cantor Isaac Galvão e o 
executivo Renato Campos.
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