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Parabéns da coluna para a arquiteta Rita Albuquerque pelo aniversário

Simpatia e discrição de Adriane Oliveira, em noite Olimpo Recepções

Ana Maria Farias e Goreti Tito, em sessão parabéns no restaurante Nau

Maninha Dias faz coro de vivas para Ilce Liberato, pelo seu aniversário

Elegância de Marly Felix e Graça Trindade, para o registro de Lourenço

Os parabéns da colunista para Genauda França pela mudança de idade

O CRUZEIRO de luxo Seabourn Pursuit 
atracou no Porto de Natal na última sexta-feira, 
abrindo a temporada de cruzeiros 2023/2024. 
O navio anconrou trazendo 264 passageiros 
estrangeiros, que foram recepcionados no 
Terminal Marítimo de Passageiros. O próximo 
cruzeiro previsto para atracar no Porto de Natal 
é o Azamara Quest, em 01 de dezembro. A 
embarcação realizará um tour pelos estados do 
Nordeste.

Melhores cidades!!!
Mesmo exposta a violência com o desgoverno de 
Fátima Bezerra, a nossa bela e querida “Cidade do 
Sol” é destaque em qualidade de vida!!! Imaginem 
se fosse bem cuidada, com mais atenção para 
os pontos turísticos como as praias do centro e 
Ponta Negra, um dos principais cartões postais 
da capital potiguar, que a prefeitura do Natal não 
dá prioridade. Sem falar no trânsito caótico da 
atualidade e as superlotações das UPAS - Unidade 
de Pronto Atendimento de Saúde???

*** O Instituto de Longevidade divulgou na última 
semana o ranking das melhores cidades para se 
envelhecer bem no Brasil. A pesquisa avaliou 
876 municípios com mais de 100 mil habitantes, 
considerando aspectos como saúde, impacto 
socioambiental e economia. Resultados mostram 
que o Nordeste se destaca, com 12 cidades entre as 
133 melhores do país. A cidade que lidera a região 
é Recife, em 40º lugar no ranking geral. A capital 
pernambucana impressionou nos indicadores de 
saúde, educação e cultura.

*** Outras cidades nordestinas que figuram no 
ranking são Ilhéus na BA, Aracaju - SE, Patos - 
PB, Natal - RN, Garanhuns - PE, Salvador - BA, 
Juazeiro do Norte - CE, Jequié -BA, João Pessoa 
- PB, Sobral - CE e Crato -CE. Elas oferecem 
aos idosos oportunidades de lazer, convivência, 
aprendizado e participação social. Novo Notícias.

#DiadeDoar
Gerar uma grande corrente de generosidade, 
fortalecendo o hábito de doar como parte 
do cotidiano das pessoas é o que promove o 
#DiadeDoar, que acontece sempre na última terça-
feira de novembro. Este ano a data será celebrada 
em 28/11.  A Casa Durval Paiva lança a campanha, 
que será trabalhada durante todo o mês, nas redes 
sociais e ações da instituição.

*** O Dia de Doar existe graças à união de 
cada pessoa que faz sua ação, seja doando ou 
estimulando a doação de cidadãos, empresas 
ou organizações. Este movimento global de 
generosidade teve início nos EUA, em 2012, e 
atualmente alcança 85 países ao redor do mundo. 
A campanha não se trata apenas de doar dinheiro, 
mas de compartilhar o que pudermos, seja nosso 
tempo, recursos ou bondade!!!
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