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AVATIM NO MIDWAY

A nova unidade da Avatim em Natal,
aportara no 2° piso do Midway Mall.
A loja serd inaugurada na préxima
quinta-feira, a partir das 17h, quando
serd apresentada para jornalistas

e convidados. O publico podera
conferir uma linha de produtos que
coloca o cliente em sintonia com a

natureza, num espago conceito com
mais de 200 produtos disponiveis ao
publico.

Anna Cldudia Souza, aniversariando amanhd. Vivas!!!

Natal Restaurant Week

A primeira edi¢ido da “Natal Restaurant
Week", convida o publico a uma reflexéo:

de que forma minhas escolhas alimentares
impactam no mundo? Esta é a proposta do
tema “Revolugido Vegetariana’, que norteia a
edicéo vigente do festival gastronomico, que
estd sendo realizado na capital potiguar até

o dia 7 de julho com a participagdo de 26
restaurantes da cidade. Com o tema, o evento
incentiva os restaurantes participantes a
trazer opgdes de pratos vegetarianos em seus
menus week. Durante o festival sdo oferecidos
menus especiais com entrada, prato principal e
sobremesa a precos fixos entre R$ 54,90 até R$
89,90 entre almogo e jantar.
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Melhores praias do mundo

A Praia da Ponta de Nossa Senhora de Guadalupe,
localizada na parte norte da Ilha dos Frades, em
Salvador, foi considerada a quinta melhor praia
do mundo e a segunda melhor do Brasil pelo
Centro Internacional de Formacién en Gestion y
Certificacion de Playas. No ranking mundial de
2024, divulgado na dltima semana, Nossa Senhora
de Guadalupe, ficou atras de trés praias cubanas e
uma brasileira. Itauna, no Rio de Janeiro, que foi
considerada a melhor do Brasil.

*** O relatorio foi elaborado a partir de uma
revisio de mais de 60 sites que publicam
rankings de praias no mundo. A abordagem
leva em consideragao a qualidade ambiental
das localidades, em termos de funcionalidade
do ecossistema e satisfacio das necessidades
humanas. No ano passado, Ponta de Nossa
Senhora de Guadalupe foi eleita a 3° melhor
do mundo. A praja de Guadalupe é a inica do
Nordeste a compor o top 5 de praias melhores do
Brasil. Jornal Correio

Desaceleracao na inflacao

A inflagao mensal da Argentina fechou em 4,2%.
Representa uma desaceleragao de 4,6 pontos
percentuais em comparagao com abril, quando
atingiu 8,8%. Foi o 5° més consecutivo de queda
da taxa. E a mais baixa desde fevereiro de 2022.
Os dados foram divulgados ontem pelo Instituto
Nacional de Estatistica e Censos. Os setores de
comunicagdo 8,2%, educagio 7,6% e bebidas
alcodlicas e tabaco 6,7%, foram os que tiveram a
maior variagdo mensal. Poder 360

Cancer renal

Desconhecido do grande publico até pouco
tempo, o cancer renal atinge muitas pessoas

em todo o mundo. Silenciosa, porém comum,

a doenga tem de 30% a 35% dos diagnosticos
realizados em estagio avancado ou jd em fase de
metastase, quando se espalha para outras partes
do corpo. A maioria dos casos é descoberta em
exames de rotina em pacientes assintomaticos.
No entanto, a presenca de alguns sinais pode
contribuir para seu diagndstico.

*** Os sintomas mais cléssicos sdo hematuria

- sangue na urina, tumor palpavel na barriga e

dor abdominal. O cancer renal apresenta muitas
opgoes de tratamento, que varia de acordo com o
grau do problema. A solugéo inicial é a cirurgia.
Atualmente, ha sempre a preocupagéo em fazer um
procedimento com retirada parcial do drgéo. Dessa
forma, o paciente mantém boa funcio renal. Uol

ANIVERSARIOS Os parabéns da coluna

hoje vao para o médico Domicio Arruda Camara.
Vivas antecipados para a advogada e veterindria
Anna Clédudia Souza, o afilhado da colunista Apolo
Guimaraes Alves, a publicitaria Patricia da Costa
Ferreira, o psicdlogo Jairo Sales, o empresario
Ronaldo Mello, o jornalista Jodo Ferreira, Mila
Santos e o cabeleireiro Moka Dantas.
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Des. Dilermando Mota e sua amada Renata, em noite dos namorados no Majestic
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Marilia e Ronaldo Mello. Ele, celebrando aniversdrio neste domingo. Parabéns!!!
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