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Saúde física e mental 
A edição desta semana do  Jornalistas&Cia, 
destaca que as condições de saúde física 
e mental dos profissionais da área de 
Comunicação estão sendo agravadas nas 
últimas décadas, corroboradas pela atual 
organização do trabalho e pela ausência 
de normas específicas. As afirmações são 
do Conselho de Comunicação Social do 
Congresso Nacional - CJC, durante audiência 
pública no dia primeiro de julho. Na ocasião 
foram apontados problemas que, segundo os 
participantes, são recorrentes e significativos, 
como flexibilização dos direitos trabalhistas, 
baixa remuneração, pressão e jornadas 
exaustivas.

NARA LEÃO!!!   
A atriz Zezé Polessa estreou ontem  
no Teatro Alberto Maranhão a "Peça 
Nara”, que fica em cartaz até este 
domingo. No palco, diversos estilos 
e movimentos dos quais a cantora  
Nara Leão participou, com canções 
que surgem para pontuar alguns 
dos momentos de uma vida que se 
confunde com a história do Brasil 
daquela época. A peça tem autoria e 
direção de Miguel Falabella e direção 
musical de Josimar Carneiro.  

Oficinas gastronômicas
O Senac RN participa da programação do "1º São 
João do Comércio" com a realização de oficinas 
gastronômicas gratuitas nos dias 13 e 14 de julho, a 
partir das 16h, na Praça Cívica. A instituição estará 
presente com o “Espaço Gastronômico do Senac”, 
onde instrutores e chefs da Escola Barreira Roxa 
apresentarão aulas shows com receitas especiais para 
as festividades juninas.

*** Além de oficinas voltadas ao público adulto 
com temas como “Cozinha Contemporânea: 
A versatilidade do milho com bebidas juninas” 
e "Gnocchi Junino”,  as atividades também vão 
contemplar as crianças com aulas lúdicas como 
“Arraiá da Turminha: Uma doce aventura junina”, 
abordando receitas de pratos típicos juninos. 
As inscrições para as oficinas são gratuitas e 
podem ser feitas previamente pelo site www.
saojoaodocomercio.com.br .

Litígio da divisa
O Exército apresentou na última semana ao 
Supremo Tribunal Federal o relatório de perícia 
realizado  dentro da ação que trata do litígio da 
divisa entre os Estados do Piauí e Ceará e não 
apresentou um marco técnico como esperado. 
Depois de nove meses de estudos e análise de 90 
documentos cartográficos, dentre mapas históricos, 
cartas e bases vetoriais produzidos entre 1760 e 
2022, o Exército diz que "não foi possível definir 
a localização exata da linha de divisa entre os dois 
Estados".

*** A serra da Ibiapaba era apontada pelo Piauí, 
autor da ação, como o ponto correto da divisa entre 
os Estados. A porção leste seria cearense, e a oeste, 
piauiense. Parte dessa área que o Piauí luta teria sido 
ocupada irregularmente pelo Ceará ao longo dos 
anos, sem qualquer marco regulatório de mudança 
de divisa. Desde 2011, Piauí e Ceará travam duelo 
em uma ação no STF proposta pelo lado piauiense, 
que contesta a titularidade do Ceará de uma área de 
2.874 km². Uol

O retinoblastoma 
É um tumor maligno na retina, sendo o câncer ocular 
mais comum na infância. Em média, afeta cerca de 
400 crianças por ano no Brasil, representando de 2,5% 
a 4% dos tumores infanto-juvenis. Acomete, com 
maior frequência, crianças dos 2 aos 5 anos, podendo 
ser hereditário ou não. Esta neoplasia é o destaque do 
mês de julho, integrando as atividades da "Campanha 
do Diagnóstico Precoce 2024", da Casa Durval Paiva. 
Se diagnosticado precocemente, tem 90% de chance 
de cura.

ANIVERSÁRIOS Os parabéns da coluna hoje 
vão para Ênio Sinedino, Habib Chalita, Minervino 
Wanderley e a empresária Graça Rodrigues. Vivas 
antecipados para Klebeney Nóbrega, Leonardo 
Lyra, Rô Medeiros, Manoel de Brito, Sheila Martins, 
Teonis Antônio, Jussara Porcino, Walkiria Borges 
Carneiro, Evilázio Crizanto, Wlademir Bezerra,. 
Ingrid Maciel e Michele Maisto.

Vivas para Klebeney Nóbrega, aniversariando amanhã!!!
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Enio Sinedino no abraço de sua amada Ana. Ele aniversariando hoje. Parabéns!!!

Walkíria e Marília Borges. A primeira com mudança de idade neste domingo. Vivas!!!

Dulce Siqueira e Zélia Madruga no click da coluna, em evento no Chaplin Recepções
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