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FASHION DAYS

O Midway Mall se transformard na
passarela da moda de 8 a 10 de
outubro, com a realizacao do
“Fashion Days”, que apresentard as
tendéncias do verdo 2025.
Prometendo movimentar sua praca
central, o evento apresentard os
principais lancamentos da estagio
mais quente do ano, trazendo para
a mostra mais de 30 marcas
regionais, que dardo todo realce
aos seus produtos.

A empresdria Isabelita Bezerra, ilustrando a coluna

Voto de Pesar

Meu abrago de solidariedade para a
querida Jo Godeiro, pela perda do
esposo, o desembargador Rafael
Godeiro. Um homem atencioso, de
uma linhagem voltada para a gentileza
e grandeza no modo de bem tratar.
Tive o privilégio de integrar o rol dos
seus amigos. Na companhia de sua Jo,
era presenga assidua nos eventos da
colunista. O abraco ¢é extensivo para os
filhos Rafael Nunes, José Nunes

Neto, Themis Godeiro, e as netas. O
desembargador Rafael foi velado e
sepultado ontem, no Cemitério
Morada da Paz em Emaus

Alerta de golpe

Esta colunista avisa aos amigos e leitores, que
ninguém tem autorizagio para falar em meu
nome. Quem me conhece sabe que gosto de
resolver pessoalmente meus assuntos. Portanto, se
receberem mensagens, seja de texto ou de voz, nao
atendam. Estou trazendo este assunto em
evidéncia, porque em menos de dez dias o celular
do meu filho Wellington Junior foi clonado e
golpistas se passaram por ele com mensagens
enviadas para mim.

*** Todo cuidado é pouco. As tais pessoas agem
com tamanha perfei¢do que temos que sermos
sdbios e habilidosos para nio cair no golpe. Como
diz a médxima popular “o seguro morreu de velho”.
No caso de alguém passar mensagens pelo
Whatsapp se passando por um ente querido seu,
questione e observe com precaucdo, pois agora
com a IA, as possibilidades para tais atos serdo
mais frequentes.

A obesidade é considerada
Uma epidemia global, segundo a Organizacio
Mundial da Satde, visto que cerca de 1 bilhdo de
pessoas vivem com essa doenga cronica grave,
progressiva e que nao tem cura no mundo.
Considerando o panorama nacional, a pesquisa
“Meu Peso, Minha Jornada”, conduzida pela
Novo Nordisk em parceria com o Instituto
Datafolha, apontou que 59% da populagio possui
sobrepeso ou obesidade no Brasil, com base no
Indice de Massa Corporal calculado a partir das
respostas de mais de dois mil brasileiros.

***Porém, ainda que os dados sejam
preocupantes, o estudo revelou que apenas 11%
dos entrevistados receberam um diagndstico
médico formal sobre essas condicoes,
evidenciando a falta de conhecimento e
contribuindo com a reprodugio de esteredtipos,
um problema grave e extremamente danoso, capaz
de afetar profundamente a sadde mental das
pessoas diagnosticadas com obesidade e
comprometer suas vidas.

*** Assim como a obesidade, a prevaléncia do
adoecimento mental em escala mundial é
preocupante. Uma em cada oito pessoas apresenta
uma doenca ou transtorno mental no mundo, de
acordo com a OMS, e conforme levantamento do
relatério global anual "Estado Mental do Mundo
2022", o Brasil tem o terceiro pior indice de
satide mental em um ranking de 64 paises.

A COLUNISTA convida voces para

assistirem o D’vera Podcast, as 20h, ao vivo pelo
canal do Youtube @dverapocast. Hoje,
entrevistarei, o advogado e magom Ruy Medeiros —
venerdvel da loja Pedro Germano, e o Secretdrio
Municipal de Meio Ambiente e Urbanismo de
Natal, Thiago Mesquita.

Colunista Hilneth Correia posa com Luzia Mara, em tarde comemorativa no Tirol
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