
Parabéns da coluna para a elegante Amália Porto, celebrando aniversário hoje

Magistrados Expedito Ferreira, Lena Rocha e Sandra Elali, no click da coluna

Casal Janeide e Canindé Gosson, em tarde comemorativa no Holiday Inn Natal

A colunista faz coro de vivas para o cineasta Jorge Elali, aniversariando hoje Gabriel Bezerril com Fernanda no agito do Bloquinho, no pré-carnaval de Natal
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Carnaval em Natal
A abertura oficial do Carnaval de Natal acontecerá 
amanhã com a tradicional entrega da chave da 
cidade ao Rei Momo, no Largo do Atheneu. Este 
ano os eventos terão áreas exclusivas para pessoas 
com deficiência nos principais polos da folia - 
ginásio Nélio Dias, Largo do Atheneu e Ponta 
Negra - segundo anunciou a prefeitura da Cidade 
do Sol. Os espaços estarão disponíveis entre os dias 
27 de fevereiro e 4 de março para garantir inclusão 
e acessibilidade.

COMANDADA por Daniel Cordeiro e 
Luiz Henrique Cunha, a Câmara de Comércio 
e Indústria do Rio Grande do Norte - Israel 
realiza hoje almoço no restaurante Marachel, 
reunindo líderes empresariais e investidores, 
para apresentar a instituição e discutir futuras 
colaborações e oportunidades de investimento 
entre os potiguares e o país do Oriente Médio.

Cuidados no Carnaval
Para curtir o Carnaval sem comprometer a saúde, 
a Coopmed-RN reforca cuidados essenciais com 
álcool, exposição solar e prevenção de DSTs. O 
consumo excessivo de bebidas alcoólicas pode 
causar desidratação, intoxicação e aumentar o 
risco de acidentes. A recomendação é beber com 
moderação, intercalar com água e nunca consumir 
álcool de estômago vazio.

*** A diretora Coopmed-RN, a médica Angélica 
Nogueira, destaca que o abuso de bebidas 
alcoólicas pode causar desidratação, intoxicação, 
aumento do risco de quedas e lesões, além de 
favorecer comportamentos de risco. A exposição 
prolongada ao sol exige proteção adequada. O uso 
de protetor solar, roupas leves e hidratação 
frequente ajudam a evitar queimaduras e 
desidratação. No quesito saúde sexual, a prevenção 
de DSTs deve ser prioridade.

Pipa Music Fest
A Praia da Pipa, um dos destinos mais paradisíacos 
do Brasil, será palco no dia 18 de abril do “Pipa 
Music Fest”, evento que transformará o litoral sul 
em um verdadeiro epicentro de música, arte e 
conexão com a natureza. Com um expressivo 
line-up, o festival traz grandes nomes da cena 
nacional como Wiu, Delacruz, Kadu Martins e 
Nuzio Medeiros, que prometem apresentações 
memoráveis ao ar livre, no Pipa Open Air.

*** Mais do que um evento musical, o “Pipa 
Music Fest” abraça a diversidade cultural da região, 
promovendo artistas independentes e incentivando 
a cena autoral, por meio de editais culturais e 
iniciativas como o Céu Festival de Videoclipes. O 
Festival de Videoclipes 2025 está com inscrições 
abertas e segue até 18 abril, objetivando dar 
visibilidade à produção de videoclipes no Rio 
Grande do Norte, promovendo a cultura 
audiovisual e musical da região.
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